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oz

Cocugun bebeklik denilen ilk yillart onun gelisiminin temel taglarini olugturmaktadir.
Temel bilgi ve becerilerin bu erken gelisim yillarinda kazanilmasi nedeniyle bebeklik
cagl blylk onem tagimaktadir. Bebegin gelisiminde yapacagl aktivitelerin énemi
buylktir. Bu aktiviteler esnasinda cocugun o6zgiirce hareket edebilmesi ve kendini
konforlu hissedebilmesi i¢in giydigi giysilerin rahath§ ve hassas cildine zarar
vermeyecek kumaglardan Uretilmis olmasi ¢ok &énemlidir. Ayrica giyim, cocukta
beden saghg kadar ruh saghgni da etkilemektedir. Oyun sirasinda ¢ocuga giydirilen
viicuda uygun ve rahat giysiler kas ve kemiklerin hareketini kolaylastirarak ¢ocukta
gliven duygusunun gelisimine katkida bulunmakta, ¢cocugun daha hareketli ve mutlu
olmasini saglamaktadir. Bebek ve cocuk giysileri ebeveynler tarafindan satin alindig
icin, her anne babanin giyim konforunun énemi hakkinda bilgi sahibi olmasi, bebek
ve c¢ocuklari i¢in bu yénde satin alma tercihi yapmalari ¢cok énemlidir. Bu ¢alismada
bebek giysilerinde giyim konforunu etkileyen islevsellik, kumas hammaddesi ve
kumas dokusu gibi parametreler tizerinde durularak, bebek giysi tercihlerinde dikkat
edilmesi gereken noktalar ile ilgili 6nerilerde bulunulmustur.

ABSTRACT

The first years of the child that is also called infancy are the cornerstones of the
development of the child. Infancy is of great importance because the baby acquires
the basic knowledge and skills in these early years. Activities are very important in
the development of the baby. It is also very important to ensure the child wears
comfortable clothes which are made of fabrics that will not harm the child's sensitive
skin and which allow the child to move freely and to feel comfortable. Additionally,
clothing affects the mental health as well as the physical health of the child. Suitable
and comfortable clothes worn by the child during the game facilitate the movement
of muscles and bones, contribute to the development of the child's feeling of
confidence, and make the child more active and happy. Since the baby and children's
clothes are purchased by parents, it is very important for every parent to have
knowledge of the importance of wearing comfort and to make a purchasing choice
for their babies and children in this direction. In this study, by emphasizing the
parameters such as functionality, fabric raw material, and fabric texture that affect
the wearing comfort in baby clothes, and suggestions were made about the points to
be considered in baby clothes preferences.
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1. GIRIS

Doganin etkilerinden korunmak, oOrtiinmek, siislenmek amaciyla kullanilan ve viicut
ozelliklerine gore sekil alan giysilerin tiimii olarak tanimlanan giyim, insanin varolusundan beri
yasamini devam ettirebilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu 6nemli unsurlardan biridir (Giingor, 2013).

Kadm giyimi, erkek giyimi, ¢ocuk giyimi olarak g¢esitli alt siniflarda incelenen giyim
kavraminin igine giren giysi terimi, korunma, begenilme, konfor gibi nedenlerle viicuda giyilen,
kolaylikla viicudun formunu alabilen, kesime, dikime ve temizlemeye uygun, g¢ogunlukla
dokuma ve 6rme her tirlii kumas ile ayrica deri, kiirk ve benzeri ¢esitli dogal, sentetik ve
kimyasal materyalden insan viicudunun dogal yapisi, estetik kullanim yeri ve amaci dikkate
aliarak hazirlanan ¢ok ¢esitli kullanim esyalarini ifade etmektedir (Alpan, 2005; Glimiis Baysal,
1995).

Kullanicinin giysiden fizyolojik ve psikolojik olarak rahatsizlik duymamasi olarak tanimlanan
konfor kavrami, kisilerin giysi icerisinde kendilerini rahatsiz hissettiklerinde, yani konfor
eksikliginde ortaya ¢ikan bir kavramdir (Ustiin ve Cegindir, 2006). Dolayzist ile giyim konforunu
fizyolojik ve psikolojik konfor olmak iizere iki ana baslik altinda incelemek miimkiindiir.
Psikolojik ve fizyolojik konforun alt bilesenleri ise termofizyolojik konfor, duyusal (dokunsal)
konfor, viicut hareket konforu, estetik (psikolojik) konfor olarak siralanmaktadir (Y1ldiz, 2011).

Bir diger adiyla termal konfor olarak da adlandirilan termofizyolojik konfor, viicudun gevre
sartlarma  (sicaklik, bagil nem, hava hizi, vb.) karsti duydugu memnuniyet olarak
tanimlanmaktadir (Aksoy, 2012). Duyusal konfor ise giysi kumaginin tutumu ve buna bagli
olarak kumagin insan derisi tarafindan nasil algilandig: ile ilgilidir. Kumas ile derinin birbirine
temast sonrasinda olusan fiziksel ve psikolojik etkilesimler hafif kasintidan cesitli alerjik
reaksiyonlara kadar degisebilmektedir (Yildiz, 2011; Kanat, 2007; Pan, Zhong, Maibach,
Williams, 2005). Bu etkilesimlerin yarattigi hisler kisinin duyusal konfor seviyesini
belirlemektedir. Giysinin bedene ve viicuda uyumu ile iliskili olan viicut hareket konforu da bir
tekstil {irtiniiniin, viicut hareketlerini engellememesi, giyen kisiye 6zgilirce hareket etme imkani
vermesi, agir olmamast ve viicut sekline uygun olmasi seklinde tanimlanmaktadir (Pamuk,
2006). Estetik konfor ise kisinin psikolojisini etkileyen giysi ozelliklerinin duyu organlariyla
(g6z, kulak, deri vb.) algilanmas ile olusur (Oner ve Okur, 2010). Baska bir deyisle kisinin
giydigi giysiden memnun olma halidir.

Anlagilacag1 iizere, konfor ¢ok parametreli bir kavramdir. Birbirinden bagimsiz birgok
degisken konforlu olma halini etkiler. Kisi anatomik, fiziksel, mekaniksel ve psikolojik olarak
materyalle tam bir uyum igerisinde ise konfordan bahsedilebilir (Utkun, 2007). Tim giysi
gruplar1 i¢in giyen kisiye saglanmasi son derece gerekli ve dnemli bir unsur olan konfor kavramu,
bebek ve cocuk giyiminde ise kritik 6neme sahiptir. Bunun baslica sebebi bebek ve ¢ocuklarin
yas itibari ile kendilerini yeterince acik ve dogru olarak ifade edememeleri, bebek ve cocuk
kiyafetlerinde satin alma tercihlerinin anne babalar tarafindan yapilmasidir. Bu noktada, anne
babalarin giyim konforu kavrami konusunda bilingli davranmak ve bu yonde satin alma
tercihinde bulunmak gibi ciddi bir sorumluluklar1 vardir.
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2. BEBEK GIYSILERINDE KULLANILAN KUMASLAR VE KONFORA ETKILERI

Bebek giysilerinde kullanilan ana materyal olan kumaslar modaya uygun olmanin yani sira
mevsime ve bebeklerin hassas cildine yeterli konforu saglayacak nitelikte olmalidir. Dolayisiyla
giysinin ana malzemesi olan kumasin se¢iminde kullanilan hammadde ile kumas konstriiksiyonu
biiylik 6nem tagimaktadir. Bebeklik doneminde viicut 1sininin korunmasit oldukga gilic oldugu
icin bebekler mevsime ve ortam kosullarina uygun olacak sekilde giydirilmelidir (Salk Vatandas,
2004). Cocuklar, ¢cok hareketli, ayn1 zamanda da ¢ok hassas varliklardir. Bu nedenle c¢ocuk
giysileri, hareketleri kisitlamayan, tene rahatlik hissi veren, yumusak ve hipoalerjik 6zelliklere
sahip kumaslardan tiretilmelidir (Akarslan, 2008).

Bebek giysilerinde kullanilan kumaslar genellikle pamuklu, yiinlii ve sentetik olup, kullanim
yerine ve mevsime bagh olarak degisiklik gostermektedir. Bebeklerin i¢ ¢amasiri, gece giysileri
ve genellikle deriye temas eden giysilerinin tamaminda %100 pamuklu kumaslar
kullamlmaktadir (Bahadir Unal, 2004). Pamuklu ve pamuk karisimli kumaslar hem ekonomik
olmalari, hem de yiiksek oranda nem cekme Ozellikleri nedeniyle ¢cocuk giysilerinde en ¢ok
tercih edilen kumaslardir. Bununla birlikte, deriyi diger kumaslara gore ¢ok daha az tahris
etmekte, cilt problemlerinin olusumunu 6nlemektedir. Ustelik bu kumaslar yikanmaya kars1 daha
dayanikhidir (Giimiiser, 2013). Yiinli kumaslar da bebek giysilerinde mevsim sartlarina gore
tercih edilen kumaslardir. Yiinlii kumaslardan iiretilmis giysiler digerlerine gore daha pahalidir
ama bebekler icin sagliklidir. Yinli kumaslar sicakligi emerek derinin hava almasini
saglamakta, yani sicak tutmakta ama yakmamaktadir (Tezel, 2005). Bebeklerde deriyle temas
etmeyen lst ve dis giysi iretimlerinde yiinli dokuma veya oOrgii ylizeyler kullanilmaktadir.
Ancak bebek giysilerinde, bebegin solunum yolu ile kopan kiigiik tiiyleri yutmasi, alerjik
sorunlar yasamast ve/veya deride atopik dermatit gelismesi riskine karsi tlylii, yiinli
kiyafetlerden kaginilmalidir. Sentetik kumaslar da ter ¢ekme ve hava gegirgenligi 6zelliklerinin
kotli olmast, terletmesi ve kasindirmasi nedeniyle dogal liflerden iiretilen kumaglar kadar saglikl
degildirler. Bebeklerde rastlanan dermatit gibi bazi cilt problemlerinin nedeni de kalitesiz ve
sentetik iiriinlerden iiretilmis kiyafetlerdir (Oriin, 2015; Arga, Harmanci, 2020). Bu nedenle
cocugun cildine zarar vermemesi ig¢in tiiyli, yiinli veya % 100 sentetik liften iretilmis
kumaslarin kullanimindan kagiilmali, pamuk gibi dogal liflerden ya da bambu gibi hammaddesi
dogal olan rejenere seliiloz liflerinden iiretilmis kumaslar tercih edilmelidir (Glimiiser, 2013;
Tiim Cebeci, 2019). Bununla birlikte, sentetik liflerden {iretilen kumaslarin ¢abuk temizlenme
Ozelligine sahip olmalari, itii gerektirmemeleri, burusmamalari, renk vermemeleri ve aymn
zamanda ekonomik olmalar1 gibi avantajlar1 bulunmaktadir. Bu nedenle yagmurluk vb. gibi 6zel
amacli bebek giysilerinde tercih edilmeleri veya dogal liflerle birlikte karistirilarak
kullanilmalar1 6nerilmektedir. Benzer sekilde yiinlii kumaslarin dis giysilik olarak tercih edilmesi
uygun olacaktir.

Bebek giysilerinde kullanilacak kumaglar, ayn1 zamanda bebek ve c¢ocuklarin saglig
acisindan da belirli kriterleri tagimalidir. Eko-Tex Standart 100’e gore bebek giysilerinde
kullanilacak boyali kumasglarin yiliksek yas hasliklarina sahip olmasi istenmektedir (Becenen,
2017). Bu nedenle bebek giysilerinde kullanilacak kumaslarin su, ter, tiikiiriik, siirtme haslik
testlerinin yapilmasi ve belirli sartlar altinda kumaslarin verdigi boyarmadde miktarinin tespit
edilmesi 6nemlidir (Oriin, 2015). Bununla birlikte bebek giysilerinde tercih edilen kumaslarin
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kolay yikanabilir, tekrarli yikamalara dayanikli ve kir tutmayan 6zellikte olmasina da dikkat
edilmelidir. Cocugun giysiyi rahat giyip ¢ikarmasi ve rahat tasimasi igin diigiik gramajli
kumaslardan tiretilen giysiler secilmelidir. Kumas se¢iminde iizerinde durulmasi gereken bir
diger husus ise kumas kalinligidir. Cocuklar kalp atiglarinin yetiskin bir insana gore daha hizli
olmasi nedeniyle cabuk terledikleri i¢in, giysinin kumasi, kullanildig1 yere ve zamana uygun
ozellikte olmalidir (Akarslan, 2008).

Cocuk ve bebeklerin hassas ciltleri i¢in dikkat edilmesi gereken bir baska unsur da kumas
tusesidir. Yumusak tuseli 6rme kumaslardan iiretilmis giysiler, bebeklere ilk aylardan itibaren
giydirilebilmektedir. Denim gibi sert dokuma kumastan tiretilmis giysiler i¢cinde bebekler sevimli
goriinseler de bu sert kumaslar bebeklerin cildini rahatsiz edebilmekte, bununla birlikte 6rme
kumas gibi esnek olmadiklari i¢in bebegin hareketlerini de kisitlamaktadir. Bu nedenle iki yasin
altindaki bebeklerde sert tuseli dokuma kumaslarin tercih edilmesi onerilmemektedir (Bahadir
Unal, 2004).

3. BEBEK GiYIMINDE iSLEVSELLiGIN KONFOR ACISINDAN ONEMI

Bebek ve ¢ocuk giyiminin yetiskin giyiminden farkli olarak {izerinde durulmasinin sebebi
stirekli ve hizl1 bliyiime ve gelisme siireci icerisinde olan bebek ve ¢ocuklarin viicut oranlarinda
oldugu kadar, hareket yetenekleri ve ciltlerinin 6zellikleri yoniinden de yetiskinlerden farkli
olmalaridir (Akarslan, 2008). Yapilan arastirmalar giyimin bebegin biiyimesi, gelismesi ve
psikolojisi tizerinde 6nemli etkileri oldugu ortaya koymaktadir (Dogbey, Kpobee, Dedume, Osei,
2015) (Utkun, Ondogan, Yalaz, Yildirim Sézmen, 2015). Yasma uygun, konforlu, temiz ve
uyumlu kiyafetler giydirilmis bir cocugun kendine olan giiveni artmakta, daha mutlu olmaktadir.

Ustelik 0-24 ay arasindaki bebek ve ¢ocuklarin kendilerini s6zel olarak ifade edebilme yetileri
heniiz gelismediginden giyim konforu konusundaki hislerini de tam olarak ifade edemeyebilirler
(Bahadir Unal ve Ondogan, 2006). Bu nedenle &zellikle bebek giysilerinin seciminde
ebeveynlere biiyiik bir sorumluluk diismektedir. Bu noktada ebeveynlerin bebeklerini
gozlemlemesi ve bebeklerinin konforunu saglayacak tercihler yapmalar1 gerekmektedir. 0-24
aylar icindeki ¢ocuklara giydirilen her tiirlii giyim esyasi olarak tanimlanan bebek giysilerini
yetiskin giysilerinden ayiran en 6nemli 6zellik ise islevselligidir (Bahadir Unal, 2004). Giyimin
islevselligi ¢ocuklarin deneyimlerini ve gelisimlerini destekleyebilir ya da engelleyebilir.
Omegin emekleyen bir bebeginin dizlerini koruyacak kadar yumusak ve saglam, ancak
hareketlerini de kisitlamayacak kadar esnek kiyafetlere ihtiyaci vardir (Cooper ve Elbirt, 2008).

Ote yandan bebek giysilerinin boyutsal olarak viicuda uygunlugu da ergonomik acidan 6nem
tasimaktadir (Unal ve Acar, 2016). Cocuga giydirilen giysi ne olmas: gerektiginden biiyiik, ne de
kiiciik olmalidir. Ozellikle yiiriime ¢agindaki bebekler, giysileri biiyiik ve genis oldugunda
diisme tehlikesi yasamaktadirlar. Cok dar, ellerini, kollarini, bacaklarini sikan kiyafetler ya da el,
kol, bacak bolgelerinden tasan bol kiyafetler bebegin konforsuz hissetmesine ve dolayisiyla
huzursuzlanmasina neden olabilecektir. Ayni zamanda kiiglik ve dar giysilerin bebeklerin
kemiklerinde deformasyona ve biiylimelerinde gerilige neden olabilecegi unutulmamalidir
(Bahadir Unal, 2004). Ornegin bebeklerin ayaklarindaki kemikler o kadar yumusaktir ki, siki
coraplar bile uzun siire giyildiginde ayak parmaklarinin seklini bozabilmektedir. Bununla birlikte
kan dolasimini bozarak saglik sorunlarina yol acabilecegi de gozden kagirilmamalidir. Viicuda
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uygun olmayan ve viicut hareketlerini kisitlayan dar giysilerin kan dolasimim engelledigi, ciltte
tahrise neden oldugu, viicut i¢in uygun olmayan 1s1 ve nem ortamma neden oldugu da
bilinmektedir (Milenkovi¢, Skundri¢, Sokolovi¢, Nikoli¢, 1999). Bu nedenle bebek yiiriimeyi
iyice 6grenene kadar ayaklar1 i¢in ihtiyaci olan tek sey ¢orap veya termofizyolojik konforunu

saglayacak benzeri iriinlerdir. Bunlarin yumusak ve gevsek olmasi son derece Onemlidir
(Cooper ve Elbirt, 2008).

Cok bol ya da dar olmayan, viicuda tam uyan giysiler ise ¢ocuklara 6zgiirce hareket etme
imkani tanir. Bu noktada konfor acisindan bebeklerin yasina ve ayina uygun kiyafetler
secilmesinin ne denli énemli oldugu bir kez daha vurgulanabilir. Ornegin patikli pantolonlar
bebegin emecklemeye basladigi doneme kadar kullanilabilmektedir (Sekil 1.). Emekleme
doneminde bebegin diz hareketiyle belinden asagiya kaymakta ve ayaklarindan sarkmaktadir. Bu
durum hem bebegin rahat hareket etmesini engellemekte, hem de belinin agilmasina ve
isiimesine neden olabilmektedir. Bu nedenle emekleme doneminden itibaren patiksiz
pantolonlarin tercih edilmesi Onerilmektedir. Ayni1 zamanda bilek kisminda ribana bulunan
modellerde, bilekteki ribana paganin yukari toplanmasini ve bacagin lisiimesini de engellemis
olacaktir (Bahadir Unal ve Ondogan, 2009).

P

(a) (b)

Sekil 1. Patikli pantolon teknik ¢izimi: (a) 6n ve (b) arka goriiniim
Figure 1. Technical drawing of a bootie leggings: (a) front and (b) back view

Elleri agza gdotiirme eylemi bebeklerin dogalarinda var olan bir gelisim siirecidir. Bebek
giysilerinin tasarlanmasinda ve daha sonra satin alma siirecinde bu gelisim siire¢lerinin bilinmesi
giysinin islevsel olmasi agisindan faydali olacaktir. Ornegin bebek giysilerinin kol boyu bilekte
son bulmali ve bebegin elini kapatmamalidir (Bahadir Unal, 2004). Ote yandan, giyilmesi zor,
karmasik kiyafetler hem ebeveyn hem bebek i¢in zaman kaybi demektir. Bebegi giydirmeye
calisirken yasanan kiiciik problemler (hangi diigmeyi nereye takacagim, kolunu nasil
giydirecegim, Onil neresi? vb.) bebegin huzursuz olmasina, dolayisi ile konforunun bozulmasina
neden olmaktadir. Bu nedenle bebeklerin konforu agisindan bebege rahatca giydirilebilecek basit
kryafetler tercih edilmelidir (Yenibas, 2008). Modeli ne olursa olsun, giysi bebegin kollarindan
ve basindan rahatlikla gegebilecek genislikte olmalidir. Bebekler icin ilk aylarda en ¢ok
kullanilan giysilerden biri de omuzlardan biri ¢it¢itl veya genis zarf yakali giysilerdir (Sekil 2).
Bu giysiler bebeklerin viicuduna oranla biiylik olan kafalarindan kolaylikla gegebildigi i¢in ¢ok
kullanighidir (Cooper ve Elbirt 2008).
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omuzda citcit detayi

(b)

Sekil 2. Kisa kollu omuzdan ¢itgitli body (a) ve uzun kollu zarf yakali body (b) teknik ¢izimleri (Ikatee, 2021).
Figure 2. Technical drawings of a short-sleeved bodysuit with snap fastener on the shoulder (a) and a long-
sleeved bodysuit with envelope collar (b)

Ozellikle alt degisiminin sik yapildig1 dénemlerde pratik giysiler bebegi oldugu kadar anne
babalar1 da rahatlatacaktir. Bu noktada onerilebilecek baslica giysi modeli bebeklerin 6zellikle
ilk at1 ay giydikleri patikli tulumlardir (Sekil 3). Bu tulumlar tek parga veya iki parca halinde
iiretilirler. Tlk 6 ay ¢ogunlukla hareketsiz olan bebeklerin konforu acisindan tek par¢a tulumlar
iki parcali tulumlara kiyasla daha ¢ok tercih edilirler. Bunun sebebi iki parcali tulumda bel
kisminda yer alan lastiktir. Ebeveynlerin iki parcali tulum tercih etmesi halinde, bel kismindaki
lastigin bebegi rahatsiz etmeyecek sekilde yumusak ve gevsek olmasina dikkat etmesi
onerilmektedir (Bahadir Unal ve Ondogan, 2009).

Sekil 3. Omuzdan ¢itgitli kolsuz bir patikli tuluma ait teknik ¢izim (Mueller&Sohn, 2021)
Figure 3. Technical drawing of a sleeveless bootie jumpsuit with snap fasteners on the shoulders

Bebek giysilerinde segilen giysi modeli kadar kullanilan aksesuarlar da ¢ocugun yasina
uygun olmalidir (Dirgar ve Oral, 2020). Kiiciik yastaki ¢ocuk giysilerinde ¢ocugun kolayca
yutabilecegi boncuk, diigme gibi aksesuarlar kullanilmamalidir (Akarslan, 2008). Diigme
kullanilacaksa, diigmenin kolayca sokiilmemesi i¢in kilit dikis tercih edilmelidir. Dikim
ozelliklerinin konfora etkisi acisindan da bebek ve cocuk giysilerinin miimkiin oldugunca az
dikisli olmasi, bu dikislerin gevsek olmamasi ve bebeklerin hassas cildini tahris etmeyecek
sekilde temiz olmasina dzen gosterilmelidir (Dirgar ve Oral, 2020). i¢ giyim tasariminda metal
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materyallerden ¢ok plastik olanlar tercih edilmelidir. Her seyden 6nemlisi secilen malzeme ve
materyal cildi tahris etmeyecek ekolojik bir {iriin olmalidir (Bahadir Unal, 2004). Citeit, fermuar
gibi aksesuarlar ¢ocugun tenine temas edip canini acitmamalidir. Giysilerdeki etiketler ¢cocuga
giydirilmeden once kesilmelidir (Yenibas, 2008). Aksesuarlar1 sarkan giysiler ¢ocuklar igin
daima bir tehlike unsurudur. Cocugun saglig1 ve giivenligi acisindan kordon boylar1 standart ve
uygun uzunlukta olmalidir. Bdylece takilma, sikisma, ¢ocugun boynuna dolanma gibi
istenmeyen durumlar dnlenmis olacaktir (Bahadir Unal, 2004). Bebek giivenligi agisindan
kapsonlarin ¢it¢it veya cirt bant ile bedene tutturulmasi dnemlidir. Dolayisiyla kapson herhangi
bir yere takilip sikistiginda olast tehlike onlenmis olacaktir. Bu nedenle kiigiik ¢ocuklarin
kapsonlar1 kesinlikle diigme ve fermuar ile tutturulmamalidir.

4. SONUC

Giyimin bebek ve ¢ocuklarin saghgi, giivenligi ve mutlulugu iizerinde 6nemli etkileri vardir.
Ozellikle kendini ifade edemeyecek kadar kiigiik olan bebek ve ¢ocuklar icin ebeveynlerin giysi
se¢imi konusunda bilingli olmasi gerekmektedir. Giiniimiizde biiylikler ic¢in lretilen tiim
giysilerin minyatiir versiyonlar1 bebek ve cocuklar igin de iiretilebilmektedir. Isin i¢ine modanin
da girmesiyle bebek ve ¢ocuk giyimi giinden giine daha ¢esitli iiriinlerle karsimiza ¢ikmaktadir.
Hatta bazen ¢ocuklar anne babalarinin minik bir kopyasi gibi giydirilmektedir.

Bebek ve cocuk triinleri satan bir magazaya girildigi zaman hem kiz hem erkek c¢ocuklari i¢in
cok cesitli renk, desen ve modelde iirlinler sunuldugu goze carpmaktadir. Hatta bu bazen Gyle
boyutlara varmaktadir ki anne babalar se¢cim yapmakta ve karar vermekte bir hayli
zorlanmaktadir. Bebek ve cocuk giyiminde tercih segenekleri ¢oktur ancak giysi satin alirken
dikkat edilen ilk unsur moda olmamalidir. Giysinin islevsel olusu, giysinin kumasinda kullanilan
hammadde ve kumas dokusu goz oOniinde bulundurulmalidir. Giyimin bebek ve g¢ocuklarin
fiziksel ve psikolojik gelisimindeki rolii bu kadar asikarken yaslarma uygun bedende, kolay
giyilip ¢ikarilan, kalinlig1 mevsim sartlarina uygun, hareketlerini kisitlamayacak sekilde esnek ve
hassas derilerine zarar vermeyecek kadar yumusak saglikli, kaliteli ve ayn1 zamanda ¢ocugun
giivenligini riske etmeyecek giysiler tercih edilmelidir.
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